
 

 

 

 

 التقرير السنوي

 

 وحدة خدمة المجتمع 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية ونتائجها

 ه ـ 1440 – 1439للعام الجامعي 

  



 رؤية ورسالة وأهداف جامعة القصيم 
 

  :الرؤية

   .بناء مجتمع المعرفة في مسهمهجامعة متميزة وطنياً في التعليم، داعمة للتنمية المستدامة في القصيم، 

 

  :الرسالة

وتقديم خدمات مجتمعية   العمل،توفير تعليم جامعي متطور ومعتمد لإعداد كفاءات متكاملة التأهيل تفي باحتياجات سوق 
المحلي ويسهم في بناء الاقتصاد المعرفي، وذلك باستخدام أحدث الأساليب وأبحاث تطبيقية متميزة بما يرقى بالمجتمع 

 .الإدارية والتقنية والمعلوماتية وتفعيل الشراكة الوطنية والدولية وتنمية موارد الجامعة

 

 :القيم

   :في ضوء الالتزام بالقيم الإسلامية، تؤمن جامعة القصيم بالقيم التالية

 .مقومات العدالة وتساوي الفرص والإنصاف في التعامل مع الجميع لتحقيق  نسعى   العدالة : -

    .ونلتزم بالآداب والأخلاقيات المهنية  الأمانة : نؤدي العمل بإخلاص -

 .الشفافية : نلتزم بالإفصاح في المعاملات والإجراءات وتدعم متطلبات المساءلة والنزاهة -

   .فة الأعمال بما يميز مخرجاتنا وخدماتناالجودة : تطبيق أعلى معايير الجودة في كا -

 . الإبداع : تهيئ الجامعة المناخ التنظيمي المحفز على التفكير الإبداعي والسلوك الابتكاري -

-  ً  .العمل الجماعي: ترسخ الجامعة ثقافة العمل الجماعي تفكيراً وسلوكا

 ، والانفتاح والتفاعل مع الآخرين  الاستكشافيةالحرية العلمية : تشجع الجامعة الممارسات العلمية  -

 

 

 

 

 

 

 

  



 عمادة خدمة المجتمع بجامعة القصيم رؤية ورسالة وأهداف 

 
 : العمادةرؤية 

 عمادة خدمة مجتمع متميّزة وطنياً في تقديمها لخدمات مجتمعية نوعيّة ومتكاملة 

 : العمادةرســـــالة 

وتدعيم قنوات التعاون  احتياجاته،تقديم خدمات تعليمية وتدريبية واستشارية وبحثية تطبيقية لخدمة المجتمع المحلي وسد 
وذلك بتوفير   المستدامة،يسهم في تحقيق أهداف التنمية المحلية  استراتيجي منظوروفق  الصلة،والشراكة مع الجهات ذات 
 ب والتقنيات الأسالي أحدثبيئة عمل محفزة واستخدام 

 
 

 : العمادة فلسفة 

 : ىتنطلق العمادة من خلال شعارها )الحياة سباق( من فلسفة ترتكز عل

 المجالات. الإيمان بأن الإنسان قادر على النهوض بمجتمعه في مختلف  - 

 لذلك.الثقة بأن الإنسان مهيأ لتطوير قدراته ومهاراته إذا ما أتيحت له الفرصة  -

 العمل.تأكيد التوجه الوطني في استغلال إمكانات وقدرات الإنسان وتهيئته لسوق  -

   المجتمع.تحفيز التفاعل الإيجابي بين إمكانات الجامعة وكلياتها ومؤسسات  -

 . المتغيراتصناعة الإنسان الذي يؤمن بالمسلمات ويتعامل بروح عصرية مع  -

 
 

 

  



 كلية العلوم الطبية التطبيقيةرؤية ورسالة وأهداف 

 
 :رؤية الكلية

  

   .العلوم الطبية التطبيقية وتدعيم خدمات الرعاية الطبيةالتميز الأكاديمي وطنياً في مجالات 

  

 :رسالة الكلية

  

م في  توفير خريجين أكفاء في مجالات العلوم الطبية التطبيقية، وتقديم إسهامات بحثية ومهنية واستشارية راقية، في بيئة عمل محفزة، بما يسه 

 ً  . ووطنياً تطوير خدمات الرعاية الطبية، وحل المشكلات الصحية محليا

  

 :أهداف الكلية

  

رفع جودة التعليم في جميع التخصصات لتحقيق التميز عبر تقديم برامج أكاديمية معترف بها من قبل جهات اعتماد محلية ودولية   •

 .في ذات التخصص

 .رفع الجدارة والقدرة التنافسية للطلاب  •

 .لتلبية متطلبات التنميةتحسين فعالية الخدمات المجتمعية والبحثية التطبيقية  •

 .رفع الأداء الإداري والتقني والمعلوماتي المؤسسي •

 .تعزيز وتنويع التعاون والشراكة مع المؤسسات المحلية والوطنية والدولية •

  

 :قيم الكلية

  

 :تعتبر قيم الكلية امتداداً لقيم جامعة القصيم وهي على النحو التالي

  

 .مات العدالة وتساوي الفرص والإنصاف في التعامل مع الجميعالعدالة: تسعى الكلية لتحقيق مقو .1

 .الأمانة: تأدية العمل بإخلاص والالتزام بالأخلاقيات المهنية .2

 .الشفافية: الإفصاح في المعاملات والإجراءات وتدعيم متطلبات المساءلة والنزاهة .3

 .ت والخدماتالجودة: تطبيق أعلى معايير الجودة في كافة الأعمال بما يميز المخرجا .4

 .الإبداع: تهيئة المناخ التنظيمي المحفز على التفكير الإبداعي والسلوك الابتكاري .5

6.  ً  .العمل الجماعي: ترسخ الكلية ثقافة العمل الجماعي تفكيراً وسلوكا

 .الحرية العلمية: تشجع الكلية الممارسات العلمية الاستكشافية والانفتاح والتعامل مع الآخرين .7



 رؤية ورسالة وأهداف وحدة خدمة المجتمع بكلية العلوم الطبية التطبيقية 

 

 ة: رؤيال

المجتمع  خدمة  في  التميز  وذلك    تحقيق  وتثقيفية  وتوعوية  صحية  خدمات  لتقديم  محفزة  بيئة  وخلق  التطبيقية،  الطبية  العلوم  مجالات  في 

 باستخدام أحدث الأساليب المعتمدة لتحقيق رسالة الكلية في خدمة المجتمع.  

 

 الرسالة: 

ة وتعليمية وتثقيفية واستشارية وبحثية في مجالات  ، والاستثمار الأمثل لإمكانيات الكلية لتقديم خدمات صحي المجتمعتوثيق الصلة بين الكلية و

 العلوم الطبية التطبيقية لرفع المستوى العلمي والتوعوي والثقافي والصحي لكافة فئات المجتمع.  

 

 الأهداف: 

من خلال    التدريبية وورش العملخدمات التوعوية، التثقيفية والصحية والبرامج  تقديم ال   وأفراد المجتمع ومؤسساته   الكليةتوثيق الروابط بين   •

 .أقسام الكلية المتنوعة

 خدمته. للمجتمع والتحفيز للمساهمة في  بالانتماءتنمية الشعور •

في   • المجتمع  فئات  لمختلف  الخدمات  ورفعمجال  التقديم  والتوعوي  والتثقيفي  التأهيل    الصحي  والثقافة   الصحيمستوى  الخبرة    وتنمية 

 . ) المساندة العمادات فيذ ما تقدمه وحدات الجامعة في هذه المجالات )الوحدات يقصد بها الكليات ووالإشراف على تن  الصحيةالعامة،

 . ) المجتمع لتطوير قدرات بعض فئات  الموجهة)مثال ذلك البرامج  لكليةلى اإتوسيع قاعدة المنتسبين  •

 لديهم. ثقافة العمل التطوعي ونشر  لمجتمعللمشاركة في خدمة ا كليةفتح المجال لأعضاء هيئة التدريس ومن في حكمهم في ال  •

الدورات   التعاون • لتقديم حزمة من  المجتمع  الصحية  مع عمادة خدمة  لتلبية حاجات    التدريبية والحملات  المجال الصحي  العمل في  وورش 

 .المجتمع

: دار المسنين والأطفال ذوي  إقامة شراكات مع مؤسسات المجتمع المختلفة من مستشفيات ومدارس ومصانع ومراكز مجتمعية خاصة، مثل •

 .الاحتياجات الخاصة وغيرها

 . مواجهة الأمراض الأكثر شيوعاً بالمجتمع، ونشر ثقافة الوعي بها ووسائل الوقاية منهالتجنبها •

 . والندوات العلمية التي تخدم المجتمع المحيط و الصحيةتنظيم المؤتمرات المجتمعيةالمشاركة في  •

 تدريب الفرق التطوعية من خارج الكلية لتأهيلهم للقيام بالفحوصات الطبية بالطريقة الصحيحة ضمن تخصصات الكلية والتي تخدم المجتمع.  •

  



 العلوم الطبية التطبيقية  كليةالهيكل التنظيمي لوحدة خدمة المجتمعب
 
 

 
 
 
 



 هـ 1440 – 1439الجدول الإجمالي لكافة أنشطة وحدة خدمة المجتمع لعام 
 
 
 

القسم المنفذ   اسم البرنامج  م
 للبرنامج 

ساعات   موقع تنفيذ البرنامج  مجال البرنامج 
 العمل

عدد 
 المستفيدين 

فعاليات ليالي عمادة   .1
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

المختبرات قسم 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

أكاديمية قادة المستقبل  

 ببريدة 

 مستفيد 81  ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة   .2
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

الاجتماعية  دار الملاحظة 

 ببريدة 

 مستفيد 52  ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة   .3
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد  ٥٢ ساعات  ٤ مركز طموح للأيتام ببريدة 

فعاليات ليالي عمادة   .4
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

المختبرات قسم 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

مركز خصيبة بمحافظة  

 الأسياح 

 مستفيد  ٨١ ساعات 4

فعاليات ليالي عمادة   .5
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

الأيتام  جمعية أبناء لرعاية 

 ببريدة 

 مستفيدة  ٤١ ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة   .6
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

منتزه الأمير فيصل بن  

مشعل بن سعود بن  

عبدالعزيز بمركز البصر) 

 (39مهرجان البصر 

 مستفيد ٩١١ ساعة  ١٢

فعاليات ليالي عمادة   .7
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

حديقة الملك عبد الله ببريدة  

 )مهرجان بريدة( 

 مستفيد640  ساعة  ١٢



فعاليات ليالي عمادة   .8
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

وتأهيل  جمعية بلسم لمساندة 

 أسرومرضى السرطان 

 مستفيدة  ٤٧ ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة   .9
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

جمعية العوق البصري 

 ببريدة 

 مستفيد 13 ساعات 4

فعاليات ليالي عمادة  .10
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 80 ساعات 4 سجن بريدة المركزي

قسم المختبرات  لأجل طفولة واعية  .11

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

وإجراء  صحية 

 فحوصات طبية

 مستفيدة  201 ساعات 4 ببريدة  81الـ  الابتدائية

قسم المختبرات  لأجل طفولة واعية  .12

 الطبية

 مستفيدة  83 ساعات 4 ببريدة  81الـ الابتدائية ورشة عمل 

13.  
 لصحة أفضل 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

التراثية  مهرجان القرية 

 بعيون الجواء 

 مستفيد 266 ساعات10

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .14

 الطبية

مهرجان القرية التراثية   ورشة عمل 

 بعيون الجواء 

 

 

 مستفيد 135 ساعات10

المشاركة في تنظيم  .15

المؤتمر العلمي 

الأول لجمعية 

أصدقاء بنوك الدم  

والمشاركة بجناح  

 توعوي تثقيفي 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

فحوصات طبية 

وتقديم استشارات  

 بحثية 

المؤتمر العلمي الأول 

جمعية أصدقاء بنوك الدم 

 الخيرية للتبرع بالدم

 مستفيد 121 ساعة  18

قسم المختبرات  صحتكم غايتنا  .16

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 

 

 

ألوان الربيع الثالث مهرجان 

 بعنيزة 

 مستفيد 526 ساعات 8



قسم المختبرات  30امش_ .17

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 151 ساعات 8 مضمار الإسكان ببريدة 

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .18

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

البنات الأولى بعيون  ثانوية 

 الجواء

 مستفيدة  155 ساعات 4

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .19

 الطبية

ثانوية البنات الأولى بعيون   ورشة عمل 

 الجواء

 مستفيدة  54 ساعات 4

سرطان الثدي   .20

2018 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 الاجتماعيةمركز التنمية 

 ببريدة 

 مستفيدة  24 ساعات 4

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .21

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 549 ساعة  21 مهرجان شتوية في عنيزة 

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .22

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 العالمية بعنيزة الكلية التقنية 

 

 

 

 مستفيدة  150 ساعات 4

صحتكم غايتنا   .23

تزامناً مع يوم  

 الصحة العالمي 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيدة  121 ساعات 4 مركز قدراتي ببريدة 

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .24

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

وإجراء  صحية 

 فحوصات طبية

مركز الملك خالد الحضاري  

ببريدة في مهرجان العصائر 

 والايسكريم

 مستفيد 412 ساعات 8

قسم المختبرات  لصحة أفضل  .25

 الطبية

مركز الملك خالد الحضاري   ورشة عمل 

ببريدة في مهرجان العصائر 

 والايسكريم

 مستفيد 75 ساعات 8

المختبرات قسم  والسكري العائلة  .26

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 

 

 

  والغدد الصماءمركز السكر 

في مستشفى الملك فهد 

 التخصصي ببريدة

 مستفيد 103 ساعات 8



اليوم العالمي   .27

للمختبرات الطبية 

2019 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 

مركز الواحة مول بمحافظة 

 الرس 

 مستفيد 239 ساعات 5

اليوم العالمي   .28

لسرطان الأطفال 

2019 

قسم المختبرات 

 الطبية

فعالية ترفيهية  

لأطفال زوار 

مستشفى الولادة  

والأطفال ببريدة  

ولأطفال مرضى 

السرطان في مركز  

الأمير فيصل بن 

بندر للأورام بنفس  

 المستشفى 

والأطفال مستشفى الولادة 

 ببريدة 

 

 مستفيد 58 ساعات 4

المشاركة في حملة   .29

جامعة القصيم 

الثالثة " توعية  

 وصحة وتثقيف " 

قسم المختبرات 

 الطبية

حملة توعوية تثقيفية  

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 397 ساعة  45 محافظة ضرية 

أسس الإدارة  .30

 الناجحة 

قسم المختبرات 

 الطبية

  –دورة تدريبية 

إدارة موارد بشرية  

 وتوعوي

  والآداب بعيونكلية العلوم 

 جامعة القصيم  –الجواء 

 مستفيدة  145 ساعات 5

استراتيجيات التفكير   .31

 والتعلم المبنيالناقد 

 على المفهوم

قسم المختبرات 

 الطبية

  –دورة تدريبية 

وتطوير تعليمي 

 أكاديمي

  والآداب بعيونكلية العلوم 

 جامعة القصيم  –الجواء 

 مستفيدة  35 ساعات 5

وفنون الكايزن  .32

 اليابانية الإدارة

قسم المختبرات 

 الطبية

إدارة –دورة تدريبية 

موارد بشرية 

 وتوعوي

 الآدابكليه العلوم و 

 جامعه القصيم -بالأسياح 

 مستفيدة  130 ساعات 5

الغذاء الصحي   .33

  وأهميته ونمط الحياة

  وماهي كتلةالصحي 

 الجسم 

قسم المختبرات 

 الطبية

النادي الصيفي التخصصي   دورة تدريبية 

 للموهوبات ببريدة 

 مستفيدة  31 ساعات 4

أسس النظافة   .34

 وأهميتهاالشخصية 

قسم المختبرات 

 الطبية

 دورة تدريبية 

 

 

 مستفيدة  243 ساعات 4 مركز بصمة فتاة ببريدة 



الأشعة فوائد  .35

 وأخطار

فعالية توعوية تثقيفية   قسم تقنيات الأشعة 

 صحية

مركز الملك خالد ببريدة في 

مهرجان العصائر 

 والايسكريم

 مستفيد 50 ساعة  12

يوم الأشعة العالمي  .36

2018 

معرض تثقيفي   قسم تقنيات الأشعة 

 توعوي صحي

 مستفيد 300 ساعات 5 مركز العثيم مول في عنيزة

فحص الغدة الدرقية   .37

 وقياس كثافة العظام

فعالية تثقيفية توعوية   تقنيات الأشعة قسم 

 صحية

البهو الرئيسي لجامعة 

 المليداء  -القصيم 

 مستفيد 511 ساعات 6

المشاركة في حملة   .38

جامعة القصيم 

الثالثة " توعية  

 وصحة وتثقيف " 

حملة توعوية تثقيفية   قسم تقنيات الأشعة 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 67 ساعة  45 محافظة ضرية 

كشف النظر لطلاب   .39

 منطقة القصيم

حملة تثقيفية توعوية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 324 ساعات10 ابتدائية ابن اسحاق

فعاليات ليالي عمادة  .40
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

حملة توعوية تثقيفية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

الملك عبد الله ببريدة  حديقة 

 )مهرجان بريدة( 

 مستفيد189 ساعات 8

فعاليات ليالي عمادة  .41
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

أكاديمية قادة المستقبل  

 ببريدة 

 مستفيدا79 ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة  .42
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

دار الملاحظة الاجتماعية  

 ببريدة 

 مستفيد 56 ساعات  ٤

فعاليات ليالي عمادة  .43
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 45 ساعات  ٤ للأيتام ببريدة مركز طموح 

فعاليات ليالي عمادة  .44
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

مركز خصيبة بمحافظة  

 الأسياح 

 مستفيد 64 ساعات 4

فعاليات ليالي عمادة  .45
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

جمعية العوق البصري 

 ببريدة 

 مستفيد10 ساعات 4



 
 

 
 
 
 
 

فعاليات ليالي عمادة  .46
خدمة المجتمع 

 ه ـ1439الصيفية 
 

فعالية توعوية تثقيفية   البصرياتقسم 

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 دمستفي66 ساعات 4 سجن بريدة المركزي

الميداني  الفحص  .47

 الشامل للعين 

حملة تثقيفية توعوية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

جمعية أبناء لرعاية الأيتام  

 ببريدة 

 مستفيد 80 ساعات 6

الآيس  مهرجان  .48

 والعصائر مكري

فعالية توعوية تثقيفية   قسم البصريات

وإجراء  صحية 

 طبية فحوصات

مركز الملك خالد الحضاري  

مهرجان العصائر ببريدة في 

 والايسكريم

 مستفيد 218 ساعة  12

حملة الفحص   .49

الشامل للعين في  

 ممشى عيون الجواء

حملة تثقيفية توعوية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 

ممشى محافظة عيون 

 الجواء

 مستفيد 300 ساعات 6

اليوم العالمي   .50

 للبصريات

حملة تثقيفية توعوية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 

 مستفيد 210 ساعات 6 مركز العثيم مول في عنيزة

المشاركة في حملة   .51

جامعة القصيم 

الثالثة " توعية  

 وصحة وتثقيف " 

حملة توعوية تثقيفية   قسم البصريات

صحية وإجراء  

 فحوصات طبية

 مستفيد 460 ساعة  45 محافظة ضرية 

 

 المجموع 

450 

 ساعة

9431 

 مستفيدا



 
 
 
 

 ة التطبيقيةخدمة المجتمع بكلية العلوم الطبيأنشطة  
 ه ـ 1440 – 1439 
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 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 

 
 وقسم البصريات قسم المختبرات الطبية  القسم

 2018 / 7 / 24  -هـ   1439/ 11 /11الثلاثاء    الوقت

 أكاديمية قادة المستقبل ببريدة   المكان 

 مستفيد  167 إجمالي المستفيدين

 
العلوم الطبية التطبيقية    هـ ، قامت كلية  1439ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام  

عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، وبالتعاون مع    البصرياتقسم  و المختبرات الطبية    ممثلة بقسم
ببريدبزيارة   المستقبل  قادة  ال,ةأكاديمية  مختلف  أجريت  التوعية الطبية    فحوصاتحيث  تقديم  تم  كذلك 

من   نخبة  خلال  من  الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية 
 ب.أعضاء هيئة التدريس و الطلا

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

وجود حالة سكري تم التأكد منها   86 فحص سكر الدم العشوائي

من خلال إجراء اختبار السكر 

 التراكمي

 - 3 قياس فقر الدم

 - 81 تحديد فصائل الدم 

فحص  170 المجموع   

 

 
  



هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية   

 
 المختبرات الطبية و قسم البصريات قسم  القسم

 2018 / 7 /11  -هـ 1439/ 10 /  27لإربعاءا الوقت

 ببريدة   دار الملاحظة الإجتماعية المكان 

 مستفيد  144 إجمالي المستفيدين

 
العلوم الطبية التطبيقية    هـ ، قامت كلية  1439ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام  

عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، وبالتعاون مع    البصرياتقسم  و المختبرات الطبية    ممثلة بقسم
الدارتبين  نزلاء  لجميع    الطبية  فحوصاتحيث أجريت مختلف ال,دار الملاحظة الإجتماعية ببريدةبزيارة  

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر    السكريمن خلال الفحوصات وجود حالة اشتباه بمرض  
التدريس و   الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة  الإستشارات  التثقيفية و  والمطويات  البروشورات 

 الطلاب. 
 

 العدد الفحص 
 55 فحص سكر الدم العشوائي

 44 تحديد فصائل الدم 

 فحص  99 المجموع 
 

 
 

 

 

  



 هـ1439عمادة خدمة المجتمع الصيفية فعاليات ليالي 
 

 قسم المختبرات الطبية و قسم البصريات  القسم

 2018 / 7 /10  -هـ 1439 /10/ 26الثلاثاء    الوقت

 ببريدة    مركز طموح للأيتام المكان 

 مستفيد  97 عدد المستفيدين 

 
العلوم الطبية التطبيقية    كليةهـ ، قامت    1439ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام  

عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، وبالتعاون مع    البصرياتقسم  و المختبرات الطبية    ممثلة بقسم
حيث أجريت مختلف    ,ببريدة  لخيرية لرعاية الأيتام ) أبناء(التابع للجمعية امركز طموح للأيتام  بزيارة  

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من  كشف عن أي حالة مرضية ولله الحمد.  لم يتم ال   ,الطبية  فحوصاتال
هيئة   أعضاء  من  نخبة  من خلال  الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال 

 التدريس و الطلاب.
 

 العدد الفحص 

 47 فحص سكر الدم العشوائي

 46 تحديد فصائل الدم 

 فحص  93 المجموع 
 

 

  



 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 وقسم البصريات قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1439 /  9/ 15الخميس  الوقت

 مركز خصيبة بمحافظة الأسياح  المكان 

 مستفيد  231 إجمالي المستفيدين

 
بالكلية    رائعة؛ال  رمضانيةال  جواءالأوسط البصريات  وقسم  الطبية  المختبرات  قسم    الإفطار   حفلشارك 

أقامته    الثالث  السنوي حيث   البلدية؛  حديقةفي    خصيبة  بمركز  الأهلية  الاجتماعية  لجنةالتنميةالذي 
ال مختلف  البروشورات  الطبية    فحوصاتأجريت  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

 التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب. والمطويات 
 

 العدد الفحص 
 82 فحص سكر الدم العشوائي

 20 قياس فقر الدم
 19 تحديد فصائل الدم 

 فحص  121 المجموع 
 

 

  



 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 وقسم البصريات قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ  1439/ 11 / 9حد الأ الوقت

 جمعية أبناء لرعاية الأيتام ببريدة المكان 

 ةمستفيد  41 إجمالي المستفيدين

 
المختبرات الطبية بالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع ببريدة و    -  طبيقيةاستهدفت كلية العلوم الطبية الت

قيفية واجراء فحوصات  جمعية أبناء وأسر الجمعية و أطفالهم بفعالية توعوية, تثجمعية أبناء عضوات  
متنوعة.   و طبية  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

 الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
 - 22 فحص سكر الدم العشوائي

 حالات  3 35 قياس فقر الدم

 - 22 تحديد فصائل الدم 

 - 22 قياس ضغط الدم 

فحص  101 المجموع   

 

  



هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية   

 
 قسم المختبرات الطبية   القسم

 هـ  29/11/1439 -26السبت  –الاربعاء  الوقت

منتزه الأمير فيصل بن مشعل بن سعود بن عبدالعزيز بمركز  المكان 
 (39البصر) مهرجان البصر 

 مستفيد  911 إجمالي المستفيدين

 
بالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع   ممثلة بقسم المختبرات الطبية  استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية 

, تثقيفية واجراء فحوصات طبية متنوعة  لبصرمن نساء وأطفال بحملة توعويةببريدة زوار مهرجان ا
ال لاقت  الله  من  الحضور  فعاليةبفضل  جميع  من  إيجابية  فعل  وردود  التوعية   تفاعل  تقديم  تم  كذلك 

التثقي والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  من  التثقيفية  نخبة  خلال  من  الطبية  الإستشارات  و  فية 
 أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة لديهم ارتفاع  14اكتشاف  500 فحص سكر الدم العشوائي

شديد في سكر الدم ولم يكن لديهن  

بمراجعة  علم مسبق، وتم اخبارهن

 المستشفى لعمل التحاليل اللازمة
 حالة فقر دم شديدة 136 475 قياس فقر الدم

 - 319 تحديد فصائل الدم 

 - 254 قياس الضغظ 

 حالة سمنة شديدة  18 265 حساب كتلة الجسم  

فحص  1813 المجموع   

 

 

 

 



 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 
 

 قسم البصريات  -المختبرات الطبيةقسم  القسم

 ه ـ 21/10/1439-20-19الخميس الموافق -الثلاثاء الوقت

 حديقة الملك عبد الله ببريدة )مهرجان بريدة(  المكان 

 مستفيد  734 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  مع عمادة   -  استهدفت  بالتعاون  البصريات  وقسم  الطبية  المختبرات  قسم 

واجراء   تثقيفية   , توعوية  بفعالية  أطفال  و  نساء  من  بريدة  مهرجان  زوار  ببريدة  المجتمع  خدمة 
متنوعة طبية  والمطويات  ،فحوصات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

 من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.التثقيفية و الإستشارات الطبية  
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالة تعاني من ارتفاع شديد في   34 356 فحص سكر الدم العشوائي

 سكر الدم 
 حالة فقر دم شديدة 38 217 قياس فقر الدم

 - 214 تحديد فصائل الدم 

 المجموع 
 
 
 

 
 
 

فحص  787  

 

 

 

 

  



 هـ1439ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية فعاليات 
 

 الطبية قسم المختبرات  القسم

 ه ـ ١٤٣٩/ ١٠/   ٢٤الأحد  الوقت

 مرضى السرطان  و جمعية بلسم لمساندة وتأهيل أسر المكان 

 ةمستفيد  ٤٧ إجمالي المستفيدين

 
المختبرات الطبيةبالتعاون مع عمادة خدمة المجتمع ببريدة و    –استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية 

جمعية بلسم عضوات جمعية بلسم وأسر الجمعية و أطفالهم كذلك عضوات الجهات المتعاونة مع جمعية  
واجراء  تثقيفية  توعوية،  بفعالية  بلسم  جمعية  لمستفيدين  الرابع  السنوي  الملتقى  حضرت  التي  بلسم 

متنوعة طبية  والمطويات    فحوصات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 
 التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة واحدة تعاني من ارتفاع  25 فحص سكر الدم العشوائي

 شديد في سكر الدم 

 حالات تعاني من فقر دم شديدة 4 24 قياس فقر الدم

 - 20 تحديد فصائل الدم 

 - 6 قياس ضغط الدم 

 حالتان تعانيان من سمنة شديدة 3 حساب كتلة الجسم 

فحص  78 المجموع   

 

 

 

 



 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية  
 

 وقسم البصريات قسم المختبرات الطبية  القسم

 2018 / 7 /1  -هـ   1439 /10/ 17الأحد  الوقت

 ببريدة   جمعية العوق البصري المكان 

 مستفيد  12 إجمالي المستفيدين

 
هـ ، قامت كلية العلوم الطبية التطبيقية    1439ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام  

وتحت مظلة عمادة خدمة المجتمع في جامعة القصيم، وقسم البصريات  بقسم المختبرات الطبية  ممثلة  
بريدةبزي في  البصري  العوق  الطبية  ارة جمعية  التحاليل  أجريت مختلف  التوعية  ، حيث  تقديم  تم  كذلك 

من   نخبة  خلال  من  الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية 
 أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة مرض سكري لدى أحد  12 فحص سكر الدم العشوائي

الطلاب، وحالة أخرى سكرية 

همال  إمشخصة لكن بسبب 

الطالب لعلاجه فقد كان مستوى  

 السكر مرتفع جدا

حالة من فقر الدم الشديد لدى  12 قياس فقر الدم

مريض قصور كلوي وقد تم 

توجيه إدارة المجمع لمتابعة هذه 

 الحالات 

 - 12 تحديد فصائل الدم 

فحص  36 المجموع   

 

  



 
 هـ1439فعاليات ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية 

 
 وقسم البصريات قسم المختبرات الطبية  القسم

 2018 / 7 /8  -هـ   1439 / 10 /24الأحد  الوقت

 سجن بريدة المركزي المكان 

 مستفيد  90 إجمالي المستفيدين

 
هـ ، قامت كلية العلوم الطبية التطبيقية    1439ضمن برنامج ليالي عمادة خدمة المجتمع الصيفية لعام  

بزيارة   القصيم،  جامعة  في  المجتمع  خدمة  عمادة  مظلة  وتحت  الطبية  المختبرات  سجن  بقسم 
الطبية لجميع  بريدةالمركزي,   التحاليل  مختلف  أجريت  السجنحيث  في  المثالي  الجناح  تم كذ  نزلاء  لك 

تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال 
 نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالات تعاني من ارتفاع شديد  4 76 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 - 39 تحديد فصائل الدم 

فحص  115 المجموع   

 

 
  



 فعالية لأجل طفولة واعية 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 /  23/6الخميس  الوقت

 ببريدة  81الإبتدائية الـ  المكان 

 ةمستفيد  201 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية   الطبية  العلوم  كلية  اداريات    –استهدفت  جميع  الطبية  المختبرات  وطالبات قسم  ومعلمات 

تثقيفية  81المدرسة   و  توعوية  بفعالية  متنوعة.    الابتدائية,  طبية  فحوصات  تقديم وإجراء  تم  كذلك 
التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة  

الطلاب و  التدريس  هيئة  أعضاء  الأطفال    من  بالطريقة عن  وتوعية  اليدين  غسل  و  النظافة  أهمية 
 .الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالات تعاني من ارتفاع شديد  3 137 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  27 88 قياس فقر الدم

 - 141 تحديد فصائل الدم 

 - 78 الدم قياس ضغط 

 حالات تعاني من سمنة شديدة 8 91 حساب كتلة الجسم 

 - 2 ( I-Statالتحليل الشامل )

حالتان تعاني من ارتفاع في   2 تحليل كولسترول الدم 

 كولسترول الدم

فحص  539 المجموع   

 

  



 حملة لصحة أفضل 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /  4 / 23-22يومي السبت و الأحد  الوقت

 مهرجان القرية التراثية في عيون الجواء المكان 

 مستفيد  266 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  المجتمع  قسم    –  استهدفت  خدمة  عمادة  مع  بالتعاون  الطبية  المختبرات 

عيون    ببريدة في  التراثية  القرية  مهرجان  و  زوار  توعوية  بحملة  وأطفال,  نساء  رجال,  من  الجواء 
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات  و إجراء فحوصات طبية متنوعة.    تثقيفية

وتوعية    والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب
 .اليدين بالطريقة الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين عن أهمية النظافة و غسلالأطفال 

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة تعاني من ارتفاع شديد  92 165 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  49 105 قياس فقر الدم

 - 145 تحديد فصائل الدم 

 - 149 قياس ضغط الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 33 81 كتلة الجسم حساب 

 - 17 ( I-Statالتحليل الشامل )

فحص  662 المجموع   

 

  



 المشاركة في تنظيم المؤتمر العلمي الأول لجمعية أصدقاء بنوك الدم والمشاركة بجناح توعوي تثقيفي 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 هـ1440 / 5 / 11-10يومي الاربعاء و الخميس  الوقت

 مركز النخلة الدولي ببريدة المكان 

 مستفيد  121 إجمالي المستفيدين

 
المختبرات الطبية في المؤتمر العلمي الأول لجمعية أصدقاء    –كلية العلوم الطبية التطبيقية تشرف جناح  

بنوك الدم الخيرية برعاية وزيارة سمو أمير منطقة القصيم الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود بن عبد 
كما  المقدمة  المجتمعية  وبخدماتها  الكلية  بمشاركة  الكريم  سموه  أشاد  و  معه  المرافق  والوفد  العزيز 

ب  الكلية  جناح  محمد  تشرف  د.  المستشفيات  لشؤون  المساعد  الصحة  وزارة  وكيل  سعادة  زيارة 
نائب   الخميس  د.فيصل  الخمعلي وسعادة  مطلق  أ.  بالقصيم  الصحية  الشؤون  مدير  العبدالعالي وسعادة 
معرض  بزيارة  الدوليين  المتحدثين  قام  كذلك  الخيرية  الدم  بنوك  أصدقاء  جمعية  ادارة  مجلس  رئيس 

جن استهدف   . دوليين  الكلية   متحدثين  من  الطبي  المعرض  زوار  و  المؤتمر  في  المسجلين  الكلية  اح 
كذلك تم تقديم التوعية  فحوصات طبية متنوعة.  ومحليين ومشاركين, بفعالية توعوية و تثقيفية واجراء  

الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  من خلال  البحثية  التثقيفية  من خلال   و 
 من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.نخبة  

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالات تعاني من ارتفاع شديد  5 9 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالات تعاني من فقر دم شديد  6 11 قياس فقر الدم

 - 2 حساب كتلة الجسم 

 - 1 قياس ضغط الدم 

 - 21 عدد الاستشارات البحثية 

فحص  23 المجموع   

 

  



 صحتكم غايتنا حملة 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /  7 - 6  / 1 - 30يومي الخميس و الجمعة الموافق  الوقت

 مهرجان ألوان الربيع الثالث بعنيزة  المكان 

 مستفيد  526 إجمالي المستفيدين
 

المختبرات الطبيةجميع زوار و زائرات و أطفال مهرجان قسم      –  استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية
متنوعة. طبية  فحوصات  اجراء  و  تثقيفية  توعوية,  بحملة  بعنيزة,  الثالث  الربيع  تقديم   ألوان  تم  كذلك 

و الإستشارات الطبية من خلال نخبة    التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية
هيئة   أعضاء  الطلابمن  و  الأطفال    التدريس  بالطريقة وتوعية  اليدين  غسل  و  النظافة  أهمية  عن 

 .الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالة تعاني من ارتفاع  183 464 فحص سكر الدم العشوائي

 شديد في سكر الدم 

حالات تعاني من فقر دم  103 211 قياس فقر الدم

 شديد 

 - 453 تحديد فصائل الدم 

 - 389 قياس ضغط الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 172 392 حساب كتلة الجسم 

حالتان تعاني من ارتفاع في   3 قياس كولسترول الدم 

 كولسترول الدم

فحص  1909 المجموع   



  

 30فعالية امش_
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 / 7   / 16 -  15يومي الجمعة و السبت  الوقت

 ببريدة   مضمار الإسكان المكان 

 مستفيد  151 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  المجتمع   –استهدفت  خدمة  عمادة  مع  بالتعاون  الطبية  المختبرات  قسم 

ببريدة ومركز السكر و الغدد الصماء في مستشفى الملك فهد التخصصي ببريدة جميع زائرات مضمار 
متنوعة   طبية  فحوصات  اجراء  و  تثقيفية  توعوية,  بحملة  ببريدة,  التوعية  الاسكان  تقديم  تم  كذلك 

البروشو  نشر  خلال  من  من  التثقيفية  نخبة  خلال  من  الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  رات 
 أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة تعاني من ارتفاع شديد  48 94 فحص سكر الدم العشوائي

حالات لم  8في سكر الدم, منهم 

 يكن يعرفن مسبقا 

فقر دم شديد حالة تعاني من  31 73 قياس فقر الدم

حالات تعاني من ارتفاع  6و 

 شديد في هيموغلوبين الدم 

 - 76 قياس ضغط دم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 49 78 حساب كتلة جسم 

فحص  321 المجموع   

 

  



 لصحة أفضل فعالية 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 هـ 1440 /2 /22الاربعاء الموافق  الوقت

 البنات الأولى بعيون الجواءثانوية  المكان 

 مستفيد  155 إجمالي المستفيدين
 

التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  الأولى   –  استهدفت  الثانوية  وطالبات  منسوبات  الطبية  المختبرات  قسم 
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية  بعيون الجواء بفعالية توعوية وتثقيفية واجراء فحوصات طبية متنوعة  

من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة  
 التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

 - 87 فحص سكر الدم العشوائي

 حالة تعاني من فقر دم شديد  32 67 قياس فقر الدم

 - 108 تحديد فصائل الدم 

 - 75 قياس ضغط الدم 

 حالات تعاني من سمنة شديدة 8 54 حساب كتلة الجسم 

فحص  395 المجموع   

 

 

 

 

 

  



2018حملة سرطان الثدي   

 
 قسم المختبرات الطبية   القسم

 هـ1440 /  2 / 15ربعاء الإ الوقت

 مركز التنمية الإجتماعية ببريدة المكان 

 ةمستفيد  24 إجمالي المستفيدين
 

بالتعاون مع جمعية بلسم والمديرية     –  استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية قسم المختبرات الطبية 
و   توعوية  بحملة  العمل  الاجتماعية ووزارة  الشؤون  باقصيم موظفات وزارة  الصحية  للشؤون  العامة 

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال   تثقيفية عن سرطان الثدي، واجراء فحوصات طبية متنوعة
ت التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس  نشر البروشورات والمطويا 

 و الطلاب. 
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالتان تعاني من ارتفاع شديد في   17 فحص سكر الدم العشوائي

 سكر الدم

 حالات تعاني من فقر دم شديد  4 17 قياس فقر الدم

 - 16 تحديد فصائل الدم 

 - 16 الدم قياس ضغط 

 حالات تعاني من سمنة شديدة 7 17 حساب كتلة الجسم 

فحص  83 المجموع   

 

  



 حملة لصحة أفضل 

 
 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 / 4 / 26-25-24الاثنين, الثلاثاء والاربعاء  الوقت

 مهرجان شتوية في عنيزة  المكان 

 مستفيد  549 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  المجتمع    –استهدفت  خدم  عمادة  مع  بالتعاون  الطبية  المختبرات  قسم 

تثقيفية   و  توعوية  بحملة   , وأطفال  نساء  رجال,  من  عنيزة  في  شتوية  مهرجان  إجراء  ببريدةزوار  و 
متنوعة   طبية  نشر  فحوصات  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  والمطويات  كذلك  البروشورات 

عن  وتوعية الأطفال    التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب
 .أهمية النظافة و غسل اليدين بالطريقة الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين 

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

تعاني من ارتفاع شديد حالة  98 279 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  63 169 قياس فقر الدم

 - 300 تحديد فصائل الدم 

 - 244 قياس ضغط الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديد ة 45 143 حساب كتلة الجسم 

 - 8 ( I-Statالتحليل الشامل )

فحص  1135 المجموع   

 



 لصحة أفضل حملة  
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /2 /28الإثنين الموافق  الوقت

 الكلية التقنية العالمية بعنيزة  المكان 

 ةمستفيد  150 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  فهد    –استهدفت  الملك  مستشفى  مع  بالتعاون  الطبية  المختبرات  قسم 

التخصصي ببريدة ومستشفى الملك سعود بعنيزة منسوبات وطالبات كلية التميز التقنية بعنيزة بفعالية  
متنوعة   طبية  فحوصات  واجراء  وتثقيفية،  نشر  توعوية  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

التثق والمطويات  التدريس و  البروشورات  الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة  الإستشارات  يفية و 
 الطلاب. 

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

 حالة تعاني من فقر دم شديد  25 90 قياس فقر الدم

 - 140 تحديد فصائل الدم 

فحص  230 المجموع   

 

  



 فعالية لصحة أفضل 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ 1440 /  1 / 19 -  18يومي الجمعة و السبت  الوقت

مركز الملك خالد الحضاري ببريدة في مهرجان العصائر  المكان 
 والايسكريم 

 مستفيد  412  إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية  استهدفت   الطبية  العلوم  أطفال   –كلية  و  نساء  من  المهرجان  زوار  الطبية  المختبرات  قسم 

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر   بفعالية توعوية، تثقيفية واجراء فحوصات طبية متنوعة.
التدريس و   الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة  الإستشارات  التثقيفية و  والمطويات  البروشورات 

 الطلاب. 
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالى تعاني من ارتفاع شديد  19 254 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  30 136 قياس فقر الدم

 - 131 تحديد فصائل الدم 

 - 118 قياس ضغط الدم 

 حالات تعاني من سمنة شديدة 8 86 حساب كتلة الجسم 

فحص  725 المجموع   

 

  



 المشاركة في حملة جامعة القصيم الثالثة " توعية وصحة وتثقيف " 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 هـ 1440/ 7/ 7حتى الخميس   ه ـ1440 / 7 / 3من الأحد  الوقت

    محافظة ضرية المكان 

 مستفيد  397 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقيةشاركت   الطبية  العلوم  الطبية    كلية  المختبرات  قسم   ( الصحية  أقسامها  بجميع  قسم   -ممثلة 

قسم الأشعة ( في حملة جامعة القصيم الثالثة " توعية وصحة وتثقيف " بمحافظة ضرية     -البصريات  
برعاية سمو أمير منطقة القصيم الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود بن عبد العزيز وقد زار مع الوفد  

الكلية   المقدمة  الذي معه جناح  المجتمعية  الكلية وبخدماتها  الكريم بمشاركة  الحملة و أشاد سموه  في 
كما تشرف جناح الكلية بزيارة سعادة مدير جامعة القصيم الدكتور عبد الرحمن الداود. استهدف جناح  
بمحافظة ضرية من رجال ونساء وأطفال وطلاب مدارس ضرية   المركز الحضاري  الكلية جميع زوار 

جاورة لها بحملة توعوية و تثقيفية واجراء فحوصات وكشوفات طبية مجانية لمدة خمس  والقرى الم
كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال  فحصاً متنوعاً.    1795حيث قدم قسم المختبرات الطبية  أيام.  

دريس  نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة الت
 و الطلاب. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 الأشعة فوائد و أخطار 
 

 قسم تقنيات الأشعة  القسم

 ه ـ 1440/ 1/ 19-18 يومي الجمعة و السبت  الوقت

مركز الملك خالد الحضاري ببريدة في مهرجان العصائر  المكان 
 والايسكريم 

 مستفيد  50 إجمالي المستفيدين

 
توعوية   بفعالية  الأيسكريم  و  العصائر  مهرجان  وزائرات  زوار  التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  استهدفت 

إلى   تهدف  على  تثقيفية  بالتحديد  وأضرارها  وفوائدها  تطبيقها  ومجالات  وأنواعها  بالأشعة  التعريف 
عة واستخداماتها  الجانب الصحي والبيئي تم خلال البرنامج تقديم محتوى توعوي وتثقيفي يتعلق بالأش

المحتملة   الأضرار  من  للتقليل  إتخاذها  الواجب  المهمة  والأحتياطات  الطبي  التصوير  مجال  ف  الطبية 
الطبية   تقديم الإستشارات  تم  المجتمع بشكل عام. كذلك  أو  الممارس الصحي  أو  المريض  للأشعة على 

 و الطلاب. أعضاء هيئة التدريسمن خلال نخبة من 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  



 فحص الغدة الدرقية و قياس كثافة العظام 
 
 

 قسم تقنيات الأشعة  القسم

 هـ   1440 /  6 /7الثلاثاء  الوقت

 المليداء -البهو الرئيسي لجامعة القصيم  المكان 

 مستفيد  511 إجمالي المستفيدين

 
وأعضاء   منسوبي  الأشعة  تقنيات  بقسم  ممثلة  التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  تدريس  استهدفت  هيئة 

ب  الرئيسي  البهو  في  القصيم  تثقيفيوطلاب جامعة  توعوي  متنوعة  معرض  طبية  إجراء فحوصات  . و 
حيث افتتح المعرض سعادة وكيل الجامعة للشؤون التعليمية محمد عظيم و سعادة عميد الكلية د. محمد  

كذلك تم تقديم الإستشارات الطبية من خلال السهلي ورئيس قسم تقنيات الأشعة د. صالح المطرودي.  
 و الطلاب. أعضاء هيئة التدريسنخبة من 

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

غير طبيعية بفحص  حالة 16 180 الغدة الدرقيةفحص 

الغدة الدرقية وتم تحويلهم 

 للعيادات الجامعية

قياس كثافة العظام و حساب كتلة 

 الجسم 

حالة قلة معدل كثافة العظام   20 68

 عن المستوى الطبيعي 

حالة زيادة كتلة الجسم عن   12

 المعدل الطبيعي

فحص  248 المجموع   

 
 

 
  



 النظر لطلاب منطقة القصيمكشف 
 

 قسم البصريات  القسم

 10/2018/ 31-30 الوقت

   ابتدائية ابن اسحاق المكان 

 مستفيد  324 إجمالي المستفيدين

 
استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات طلاب المدارس الابتدائية لعمل مسح طبى  

تحديد من   يمكن  الذى  المدرسة و ذويهم ضرورة للبصر  إدارة  الطلب من  و  الابصار  في  لديهم ضعف 
مراجعة عيادات البصريات الاكلينيكية الموجودة في قسم البصريات بكلية العلوم الطبية التطبيقية و التي  
تستقبل الطلاب واولياء امورهم و كل منسوبى مدرستهم. كذلك رفع الوعى بمشاكل العيون و الرعاية 

 .حالة لديهم مشاكل ضعف ابصار او غيرها  46تم الكشف عن    .ا للطلاب و منسوبى المدرسةالأولية له
البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك  الجامعة.  لعيادات  بعضهم  تحويل  وتم 

 . أعضاء هيئة التدريس و الطلابوالمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  



 الفحص الميداني الشامل للعين
 

 قسم البصريات  القسم

 ه ـ7/1440/ 19 الوقت

   جمعية أبناء لرعاية الأيتام ببريدة المكان 

 مستفيد  80 عدد المستفيدين 

 
استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات طلاب المرحلة الابتدائية في جمعية أبناء  

لعمل عمل مسح طبى للبصر الذى يمكن تحديد من لديهم ضعف في الابصار و الطلب من إدارة الجمعية  
بكلية   البصريات  قسم  في  الموجودة  الاكلينيكية  البصريات  عيادات  مراجعة  الطبية ضرورة  العلوم 

الرعاية  و  العيون  بمشاكل  الوعى  رفع  أيضاً  الجمعية.  منسوبى  كل  الطلاب  تستقبل  التي  و  التطبيقية 
  21الأولية لها للطلاب و منسوبى المدرسة حرصاً على هذه الفئة الغالية في مجتمعنا. تم الكشف عن  

خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك  ابصار.  ضعف  لديهم  والمطويات    حالة  البروشورات  نشر 
 .أعضاء هيئة التدريس و الطلابالتثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من 

 

 

 

 

 

 

 

  



 مهرجان الأيسكريم و العصائر 
 

 قسم البصريات  القسم

 1440/ 1/ 19 –  18يومي الجمعة و السبت  الوقت

مهرجان العصائر مركز الملك خالد الحضاري ببريدة في  المكان 
 والايسكريم 

 مستفيد  218 إجمالي المستفيدين
 

استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات جميع زوار و زائرات مهرجان الايسكريم  
 و قام  قسم البصريات ركن توعوي و تثقيفي  لاجراء العديد من الفحوصات في الأقسام المختلفة. وقد أ

قدم الطلاب تحت اشراف عدد من دكاترة قسم البصريات العديد من الفحوصات و المنشورات التوعوية  
بأ  تعنى  البصريةوالتي  والإضطرابات  العيون  لزوار  مراض  والإختبارات  الفحوص  عمل  تم  وقد   ,

امراض العيون وقياس حدة الإبصار وتم ايضا المهرجان مثل قياس الأخطاء الإنكسارية والكشف عن  

حالة تعاني من ضعف في الإبصار. كذلك تم تقديم    39. تم الكشف عن  ستفسارات الزواراالإجابة على  
التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة  

 من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب. 

  



 الفحص الشامل للعين في ممشى محافظة عيون الجواء 
 

 قسم البصريات  القسم

 هـ  1440/ 7 / 16السبت  الوقت

   ممشى محافظة عيون الجواء  المكان 

 مستفيد  300 المستفيدين إجمالي
 

العالمي و الذي شاركت كلية العلوم الطبية التطبيقية ممثلة بقسم البصريات في الاحتفال بيوم البصريات  
الأسبوع   في  و   23يقام سنوياً  العين  تعزيز صحة  في  بالبصريات و دورهم  للتعريف  يهدف  مارس و 

حملة فحص شامل للعين  قام  قسم البصريات  توعية المجتمع حول أمراض العين و الوقاية منها. وقد أ
قدم الطلاب تحت اشراف عدد من دكاترة قسم البصريات العديد من    في ممشى محافظة عيون الجواءو

الفحوص والإختبارات   تم عمل  وقد   , البصرية  العيون والإضطرابات  بأمراض  تعنى  والتي  الفحوصات 
الإبصار  الممشىلزوار   حدة  وقياس  العيون  امراض  عن  والكشف  الإنكسارية  الأخطاء  قياس  و    مثل 

بالأطفال اي  فحوصات خاصة  الإجابة على  وتم  الزواراضا  الكشف عن  ستفسارات  تم  حالة شعف   85. 
نظر شديد و حالة قرنية مخروطية حيث تم تحويلهم لعيادة الجامعة. كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من  
هيئة   أعضاء  من  نخبة  من خلال  الطبية  الإستشارات  و  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال 

 .التدريس و الطلاب

  



 المشاركة في حملة جامعة القصيم الثالثة " توعية وصحة وتثقيف " 
 

 قسم البصريات  القسم

 هـ 1440/ 7/ 7حتى الخميس   ه ـ1440 / 7 / 3من الأحد  الوقت

    محافظة ضرية المكان 

 مستفيد  460 إجمالي المستفيدين
 

التطبيقيةشاركت   الطبية  العلوم  الطبية    كلية  المختبرات  قسم   ( الصحية  أقسامها  بجميع  قسم   -ممثلة 
قسم الأشعة ( في حملة جامعة القصيم الثالثة " توعية وصحة وتثقيف " بمحافظة ضرية     -البصريات  

برعاية سمو أمير منطقة القصيم الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود بن عبد العزيز وقد زار مع الوفد  
الكلية   المقدمة  الذي معه جناح  المجتمعية  الكلية وبخدماتها  الكريم بمشاركة  الحملة و أشاد سموه  في 

كما تشرف جناح الكلية بزيارة سعادة مدير جامعة القصيم الدكتور عبد الرحمن الداود. استهدف جناح  
بمحافظة ضرية من رجال ونساء وأطفال وطلاب مدارس ضرية   المركز الحضاري  الكلية جميع زوار 

جاورة لها بحملة توعوية و تثقيفية واجراء فحوصات وكشوفات طبية مجانية لمدة خمس  والقرى الم
عن  أيام.   الكشف  تم  عيادة    180حيث  إلى  الحالات  بعض  وتحويل  الحالات  بعض  معالجة  وتم  حالة 

 الجامعة.
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 اليوم العالمي للمختبرات الطبية
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /8 /21الجمعة  الوقت

 مركز الواحة مول بمحافظة الرس المكان 

 مستفيد  239 إجمالي المستفيدين

 
المجتمعية، استهدفت الكلية ممثلة بقسم المختبرات الطبية )طالبات(    كلية العلوم الطبية التطبيقيةضمن خدمات  

تثقيفية و اجراء فحوصات طبية متنوعة   الواحة مول من نساء وأطفال بفعالية توعوية  جميع زوار وزائرات 
العالمي   المختبرات  يوم  د.  2019بمناسبة  الكلية  المعرض سعادة عميد  افتتح  النتايج" حيث  تحت شعار "خذ 

السهلي بحضور وكلاء الكلية ورئيس وحدة المجتمع بالكلية د. خالد اللميلم ورؤساء الأقسام وعدد من    محمد
و   التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك  التدريس.  هيئة  أعضاء 

ية الأطفال عن أهمية النظافة و  الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب وتوع 
 غسل اليدين بالطريقة الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين. 

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة تعاني من ارتفاع شديد  47 102 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

حالة تعاني من فقر دم شديد  34 93 قياس فقر الدم

ارتفاع شديد حاات تعاني من  4و 

 في هيموغلوبين الدم 

 - 116 تحديد فصائل الدم 

 - 86 قياس ضغط الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 24 43 حساب كتلة الجسم 

 - 1 ( I-Statالتحليل الشامل )

فحص  441 المجموع   

 

 

 



 يوم الصحة العالمي 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /8 /2  يوم الأحد  الوقت

 ببريدة    مركز قدراتي المكان 

 ةمستفيد  121 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  منسوبات,    –استهدفت  معلمات,  اداريات,  الطبيةجميع  المختبرات  قسم 

متنوعة   طبية  فحوصات  اجراء  و  تثقيفية  توعوية,  بحملة  قدراتي,  مركز  أطفال  و  عنوانها أخصائيات 
غايتنا   العالميصحتكم  الصحة  يوم  نشر  بمناسبة  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك   .

التثقيفية و   والمطويات  التدريس و  البروشورات  الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة  الإستشارات 
عن أهمية النظافة و غسل اليدين بالطريقة الصحيحة بأسلوب مبسط و بأسلوب  الطلاب وتوعية الأطفال  

 .التلوين
 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالات تعاني من ارتفاع شديد  9 51 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  21 51 قياس فقر الدم

 - 47 تحديد فصائل الدم 

 - 46 قياس ضغط الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 29 45 حساب كتلة الجسم 

حالات تعاني من ارتفاع في  8 14 قياس كولسترول الدم 

 كولسترول الدم

حالات تعاني من نقص   17 8 ( I-Statالتحليل الشامل )
 الكالسيوم 

حالة تعاني من النقص   11
 بوظائف الكلى 

فحص  271 المجموع   

  



  

 2019اليوم العالمي لسرطان الأطفال 
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ 6/1440/ 12حد الأ الوقت

 مستشفى الولادة و الأطفال ببريدة  المكان 

 مستفيد  58 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية   الطبية  العلوم  كلية  (    –قامت  ) طالبات  الطبية  المختبرات  المجتمع،  قسم  بوحدة خدمة  مثلة 

ببريد الولادة والأطفال  العالمي لسرطان الأطفال  ةبالتعاون مع مستشفى  اليوم  , معرضًا توعوياً لإحياء 
سرطان الأطفال، حيث  وتضمنت الفعالية تثقيف صحي عن  .  ، وذلك في صالة عيادات المستشفى2019

لتوحيد   الأطفال، وذلك  العالمي لسرطان  اليوم  لتفعيل  فبراير  الـخامس عشر من  في  العالم سنويًّا  يتحد 
الوعي حوله ورفع مستوى  المرض،  لهذا  للتصدي  زوار  .  الجهود  ترفيهية لأطفال  فقرة  إلى  بالإضافة 

بند بن  فيصل  الأمير  مركز  في  السرطان  مرضى  ولأطفال  للأورامالمستشفى  المستشفى  ر  نفس  ،  في 
 .تضمنت هدايا رمزية

 

 

  



 اليوم العالمي للسكري
 

 قسم المختبرات الطبية   القسم

 ه ـ1440 /3 /19الثلاثاء  الوقت

مركز السكر و الغدد الصماء في مستشفى الملك فهد التخصصي   المكان 
 ببريدة

 مستفيد 103 إجمالي المستفيدين

 
ممثلة بقسم المختبرات الطبية    استهدفت كلية العلوم الطبية التطبيقيةبمناسبة اليوم العالمي للسكري،  

بالتعاون مع مركز السكر و الغدد الصماء بمستشفى الملك فهد التخصصي ببريدة مراجعي و مراجعات 
السكري. كذلك تم    عنوانها العائلة و  المركز بحملة توعوية و تثقيفية واجراء فحوصات طبية متنوعة

تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال 
 نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.

 
 الحالات الخاصة  العدد الفحص 

حالة تعاني من ارتفاع شديد  64 92 فحص سكر الدم العشوائي

 في سكر الدم

 حالة تعاني من فقر دم شديد  31 86 الدمقياس فقر 

 - 81 تحديد فصائل الدم 

 حالة تعاني من سمنة شديدة 24 44 حساب كتلة الجسم 

فحص  293 المجموع   

 

 

  

 

 

  

 



 اليوم العالمي للبصريات
 

   البصريات قسم  القسم

 ه ـ1440/ 2/ 9 الوقت

   مركز العثيم مول في عنيزة المكان 

 مستفيد  210 المستفيدينإجمالي 

 
الذي   و  العالمي  البصر  بيوم  الاحتفال  في  البصريات  بقسم  ممثلة  التطبيقية  الطبية  العلوم  كلية  شاركت 
يقام سنوياً في الأسبوع الثاني من اكتوبر و يهدف لتعزيز صحة العين و توعية المجتمع حول أمراض 

قدم    في العثيم مول في عنيزة و  قام  قسم البصريات ركن توعوي و تثقيفي  العين و الوقاية منها. وقد أ
و   الطلاب تحت اشراف عدد من دكاترة قسم البصريات العديد من الفحوصات و المنشورات التوعوية

الطبية الفحوص   الإستشارات  عمل  تم  وقد   , البصرية  والإضطرابات  العيون  بأمراض  تعنى  والتي 
لزوار   حدة    السوقوالإختبارات  وقياس  العيون  امراض  عن  والكشف  الإنكسارية  الأخطاء  قياس  مثل 

ر. بحمد الله لاقت الحملة ردود فعل ايجابية، حيث قدم  ستفسارات الزوااالإبصار وتم ايضا الإجابة على  
البصري وهي  قسم  فحوصات  اختبار  ات  العين،  ضغط  قياس  النظر،  قياس  البصر،  حدة  النظر قياس 

أيضاً   تمت  العين.  مشاكل  التوعوية عن  المنشورات  توزيع  تمت  ايضاً  وغيرها،  الانكسارية  والاخطاء 
مع   والتكيف  التعامل  وكيفية  والنظر،  العين  بمشاكل  المرض  علاقة  عن  السكري  لمرضى  التوعية 

 حالة وتم تحويلهم لعيادة الجامعة. 49تم الكشف عن  نسبة المشاكل.المرض وتقليل 
 

 

  



 2018يوم الأشعة العالمي 
 

 قسم تقنيات الأشعة   القسم

 ه ـ 1440 / 3 / 9السبت  الوقت

   مركز العثيم مول في عنيزة المكان 

 مستفيد  300 إجمالي المستفيدين

 
جميع   تقنيات الأشعةالمجتمعية، استهدفت الكلية ممثلة بقسم   التطبيقيةكلية العلوم الطبية  ضمن خدمات  

نساء وأطفال بفعالية توعوية تثقيفية و اجراء فحوصات   رجال و  من  العثيم مول بعنيزةزوار وزائرات  
العالمي   الأشعة  يوم  بمناسبة  متنوعة  محمد   2018طبية  د.  الكلية  المعرض سعادة عميد  افتتح  حيث 

س قسم تقنيات الأشعة د. صالح المطرودي.  كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال و رئي  السهلي
نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس  

 و الطلاب. 
 

 العدد الفحص 
 32 أشعة الموجات فوق الصوتية
قياس كثافة العظام وحساب 

 الجسم كتلة 

47 

فحص  80 المجموع   
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 أسس الإدارة الناجحة 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 2019 / 3 / 7 الوقت

 جامعة القصيم  -كلية العلوم و الاداب بعيون الجواء  المكان 

 ةمستفيد  145 إجمالي المستفيدين
 

بل ايضا في جميع نواحي الحياة, القائد الناجح في الإدارة    انجاز اكبر ليس فقط في بيئة العملإيضاح أسس الإدارة الناجحة من أجل  
المبدع و   الفريق  بها... كيفية تكوين  العمل  و  التحلي بصفاته  العائده من  الفائده  و  الحقيقية و ما هي مقوماته و مهاراته  أهميته 

ريق من أجل الإصلاح و التنمية,  شخصية و مهارة الإنصات الفعال لأعضاء الف   دارة الخلاف بأمانة مطلقة دون انحيازاتإ   .المتوافق
ادارة الأولويات و الوقت حتي نتمكن من انجاز الأمور الأكثر أهمية و تأثيرا. تم تطبيق جميع التدريبات المهارية التي تم تناولها  

 . أثناء الجلسه بمختلف أشكالها و تنوعها 

 
 

 

 

 

 

 
 



 استراتيجيات التفكير الناقد و التعلم المبني على المفهوم
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 /  2 / 9 الوقت

 جامعة القصيم  –بعيون الجواء  كلية العلوم و الاداب  المكان 

 ةمستفيد  35 إجمالي المستفيدين

 
التعلم   في  العالمية  الطرق  على  التعرف  إلى  الدورة  و  تهدف  التدريس  هيئة  أعضاء  لدى  الدماغ  تحويل  و  تدريب  كيفية  و  النشط 

الطالبات ليتمتعوا بجودة في الفكر الناقد و طرح الأسئلة التي تعكس مدى عمق التفكير و ليس فقط التعلم المبني على التذكر والحفظ  
الجلسه بمختلف    التدريبات المهارية التي تم تناولها أثناءتم تطبيق جميع  .  و الذي لا يمكث طويلا و ينتهي أثره بإنتهاء الاختبارات

 أشكالها و تنوعها. 

 

 



 الكايزن و فنون الإدارة اليابانية 

 
 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 /  2 / 26 الوقت

 جامعه القصيم  -بالأسياحداب كليه العلوم و الا المكان 

 ةمستفيد  130 إجمالي المستفيدين
 

اليابانية و استراتيجاته التي تهتم بمحاربة الجهل و الفوضى الادارية و الهدر لإمكانيات البشر و   الكايزن كنوع من فنون الإدارة 

طريق   عن  بالقوة  الخطأ  مجابهة  ايضا  و  واضحة  تعليمات  اعطاء  منها  مختلفة  آليات  طريق  عن  الخطأ  محاربة  ايضا  و  المكن 

أيضا إيض  .. له  ايضا في جميع نواحي  اجراءات مانعة  بل  بيئة العمل  اكبر ليس فقط في  الناجحة من أجل انجاز  الإدارة  اح أسس 

و أهميته الحقيقية و الفائدة العائده من ذلك.تم تطبيق جميع التدريبات المهارية    القائد الناجح في الإدارة و فنون التواصل,  الحياة

 نوعها. بمختلف أشكالها و ت التي تم تناولها أثناء الجلسة

 

 

 

 

 



 مرض السكري عند الأطفال و البالغين و أعراضه وكيفية التعامل معه 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ1440 /11  /7 الإربعاء الوقت

    النادي الصيفي التخصصي للموهوبات ببريدة المكان 

 ةمستفيد  31 إجمالي المستفيدين

 
الطبية   العلوم  كلية  المتوسطة والثانوية وأمهاتهن ومنسوبات    المختبرات الطبية   –  التطبيقيةاستهدفت  الإبتدائية,  المرحلة  طالبات 

بمرض السكري عند الأطفال و البالغين و   ى التعريفإل تهدف وعضوات النادي الصيفي التخصصي للموهبات ببريدة, بدورة تدريبية  
يبية إلى التعريف بمرحلة ما قبل السكري و التعريف بتحليل قياس سكر الدم  أعراضه وكيفية التعامل معه. أيضا تهدف الدورة التدر

العشوائي و تحليل سكر الدم التراكمي في الجسم وهو تحليل يتم من خلاله قياس مستوى السكر في الدم خلال الشهرين الماضيين.  
هن  ميع حاضرات الدورة التدريبية للتأكد من فهمتم اعتماد أسلوب التطبيق العملي لكيفية قياس سكر الدم حيث تم قياس سكر دم ج

النتائج التثقيفية و الإ  . لطريقة الحساب وقراءة  التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات  التوعية  ستشارات  كذلك تم تقديم 
 . الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب

 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالات تعاني من ارتفاع شديد  7 31 الدم العشوائيفحص سكر 

 في سكر الدم

فحص  31 المجموع   

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 الغذاء الصحي و أهميته و نمط الحياة الصحي و ماهي كتلة الجسم
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ1440 /11  /7 الإربعاء الوقت

    ببريدةالنادي الصيفي التخصصي للموهوبات  المكان 

 ةمستفيد  31 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  المتوسطة والثانوية وأمهاتهن ومنسوبات    المختبرات الطبية   –  استهدفت  الإبتدائية,  المرحلة  طالبات 

بالغذاء الصحي و أهميته, كما تهدف إلى  تهدف الى التعريف  وعضوات النادي الصيفي التخصصي للموهبات ببريدة, بدورة تدريبية  
ب العناص التعريف  التي يحتاجها  رجميع  أطاقتهو    صحته  للمحافظة على   الجسم  الغذائية  التعريف  .  إلى  التدريبية  الدورة  يضا تهدف 

ومخاطر   ومخاطره  صحي  الغير  والأكل  صحي  الغير  الحياة  نمط  مخاطر  عن  واقعية  بقصص  الإستدلال  و  الصحي  الحياة  بنمط 
التعريف إلى  الدورة  تهدف  أيضا  الطاقة.  الدمبمرض    مشروبات  وانخفاضه(  ضغط  وأعراضهومسببا  )ارتفاعه  تجنب  ته  ه  وطرق 

وكيفية    والعلاقة الجسم  بكتلة  المقصود  تعريف  إلى  التدريبية  الدورة  تهدف  كما  الصحي.  والغذاء  الصحي  الحياة  نمط  وبين  بينه 
حسابها وتم اعتماد أسلوب التطبيق العملي لكيفية حساب كتلة الجسم وقياس ضغط الدم حيث تم حساب كتلة جسم وقياس ضغط دم  

من   للتأكد  التدريبية  الدورة  النتائج.جميع حاضرات  وقراءة  الحساب  لطريقة  لاقت    فهمهن  من الله  التدريبيةبفضل  تفاعل    الدورة 
ال من جميع  إيجابية  فعل  تم  حاضراتوردود  حيث  كتلة جسم    31توعية  ،  و حساب  دم    31مستفيدة  وقياس ضغط    31مستفيدة 

المرحلة  وطالبات  أمهات  مابين  والثانوية   مستفيدة  المتوسطة  تم    .الإبتدائية,  نشر  كذلك  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم 
 البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من الدكاترة. 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
 - 31 قياس ضغط الدم 

 حال تعاني من سمنة شديدة 16 31 حساب كتلة الجسم 

فحص  62 المجموع   

 

 

 

 

 
 
 



 الشخصية و أهميتها أسس النظافة 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 / 9 / 7 الوقت

   مركز بصمة فتاة ببريدة المكان 

 ةمستفيد  243 إجمالي المستفيدين

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  المتوسطة والثانوية وأمهاتهن ومنسوبات    المختبرات الطبية   –  استهدفت  الإبتدائية,  المرحلة  طالبات 

وبشكل   تعُدُّ النظّافةبأسس النظافة الشخصية و أهميتها, حيث   ى التعريفإلتهدف وعضوات مركز بصمة فتاة ببريدة, بدورة تدريبية 
الشخصية النظافة  ال  خاص  السّلوكات  أهمّ  مُ   صحيةأحد  بشكلٍ  تأثيرها  ينعكس  الأفراالتي  حياة  على  الإصابة  باشرٍ  نسبة  وتقليل  د 

المفاهيم   تصحيح  إلى  الدورة  تهدف  أيضا  للأمراض.  المسببة  والجراثيم  الميكروبات  انتشار  نسبة  وتقليل  انتشارها  و  بالأمراض 
ول  والثانوية  المتوسطة  الإبتدائية,  المرحلة  طالبات  لدى  الشخصية  النظافة  إجراء  و  تطبيق  كيفية  حول  تم  الخاطئة  الأمهات.  دى 

 اعتماد أسلوب التطبيق العملي لخطوات النظافة الشخصية للتأكد من فهمهن بما يتناسب مع الفئات العمرية المختلفة للمستفيدات. 
مستفيدة مابين أمهات و    243توعية  ، حيث تم  حاضراتتفاعل وردود فعل إيجابية من جميع ال  الدورة التدريبية بفضل من الله لاقت  

كذلك تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و    .الإبتدائية, المتوسطة والثانوية  لمرحلةطالبات ا 

 .تشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلاب الإس
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 ورشة عمل لأجل طفولة واعية 
 

 المختبرات الطبية قسم  القسم

 هـ 1440 /  23/6  الخميس الوقت

   ببريدة 81الإبتدائية الـ  المكان 

 83 عدد المستفيدين 

 
التطبيقية   الطبية  العلوم  كلية  المدرسة    –استهدفت  وطالبات  ومعلمات  اداريات  جميع  الطبية  المختبرات  عمل  81قسم  بورشة   ,

الأولية   المبادئ  من  تعتبر  لأنها  اليومية  حياتنا  في  القصوى  وأهميتها  الأولية  بالاسعافات  التعريف  الى  تهدف  تثقيفية  و  توعوية 
سواء على مستوى الفرد أو المجتمع  أن يحيط بها ويعرفها حق المعرفة، نظراً لأهميتها البالغة    البديهية التي يجب على الشخص 

تم تجهيز صندوق للمفاجات يحتوي على هدايا و توزيعات للطالبات يوزع عليهن بعد تطبيقهن العملي  طالبة.    83حيث تم توعية  
صحيح. بشكل  الأولية  الاسعافات  و    لخطوات  التثقيفية  والمطويات  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

 أعضاء هيئة التدريس و الطلاب.الإستشارات الطبية من خلال نخبة من 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



 ورشة عمل لصحة أفضل 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ1440 /  4 / 23-22يومي السبت و الأحد  الوقت

   مهرجان القرية التراثية في عيون الجواء المكان 

 مستفيد  135 عدد المستفيدين 

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  ببريدة  قسم  –  استهدفت  المجتمع  بالتعاون مع عمادة خدمة  الطبية  القرية    المختبرات  زوار مهرجان 

بأهمية نظافة اليدين و الطرق الصحيحة لغسلها, والاجابة على  تهدف الى التعريف  ) أطفال ( و تثقيفية    التراثية في عيون الجواء

التوزيع على الأطفال أوراق تلوين تحتوي على رسومات للجراثيم  أسئلتهم والشرح لهم بأسلوب مبسط و بأسلوب التلوين, حيث تم  
أيدينا, كذلك تم توزيع صور تلوين تحتوي ع اليدين والميكرروبات التي تتواجد على  بفضل من الله .  لى الخطوات الصحيحة لغسل 

العمل لاقت   الأ  ورشة  إيجابية من جميع  فعل  تم  طفالتفاعل وردود  الأطفال   كانو   طفلا وطفلة,  135توعية  ، حيث    ون يسأل   جميع 
أيدينا وماهي الأمراض التي تسببها وكيف نحمي أنفسنا منها. تم توزيع هدايا   بشغف عن الميكروبات والجراثيم التي تتواجد في 

للأيدي. معقمة  ومناديل  معقم  جل  على  تحتوي  والمطويات    للأطفال  البروشورات  نشر  خلال  من  التثقيفية  التوعية  تقديم  تم  كذلك 
 . ستشارات الطبية من خلال نخبة من أعضاء هيئة التدريس و الطلابتثقيفية و الإال

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 ورشة عمل لصحة أفضل 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 /  2 /22الاربعاء الموافق  الوقت

   ثانوية البنات الأولى بعيون الجواء المكان 

 مستفيد  54 عدد المستفيدين 
 

التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  الطبية  قسم  –  استهدفت  عمل    المختبرات  بورشة  الجواء  بعيون  الأولى  الثانوية  وطالبات  منسوبات 
الطبية الاستشارات  وتقديم  طبية  قياسات  واجراء  أخطارها  و  السمنة  عن  تثقيفية  و  الى  توعوية  تهدف  والطول  قياس  ،  الوزن 

والسمنة  وحساب مؤشر   الوزن  لانقاص  الصحية  الغذائية  الحمية  التوعية عن  كذلك  الجسم  في  الدهون  نسبة  الجسم وقياس  كتلة 
ولتقليل الكوليسترول  والدهون الضارة وللمصابين بداء السكري، وتوزيع مطويات طبية عن السكري، والحمية والتغذية الصحية  

ب مؤشر  تم قياس وزن وطول وحسا، حيث  المستفيداتتفاعل وردود فعل إيجابية من جميع    فعالية لاقت البفضل من اللهالمناسبة.  
و    مستفيدة  54كتلة جسم وقياس نسبة دهون   التثقيفية  البروشورات والمطويات  التثقيفية من خلال نشر  التوعية  تقديم  تم  كذلك 

 س و الطلاب.أعضاء هيئة التدريالإستشارات الطبية من خلال نخبة من 

 الحالات الخاصة  العدد الفحص 
حالة تعاني من نقصان   13 54 حساب كتلة الجسم 

  10شديد في الوزن و 

حالات تعاني من سمنة  

 شديدة

فحص  54 المجموع   

 

 

 

 



 ورشة عمل لصحة أفضل 
 

 قسم المختبرات الطبية  القسم

 ه ـ 1440 /  1 / 19 -  18يومي الجمعة و السبت  الوقت

مركز الملك خالد الحضاري ببريدة في مهرجان العصائر  المكان 
 والايسكريم 

 مستفيد  75  عدد المستفيدين 

 
التطبيقية الطبية  العلوم  كلية  أطفال  بورشة عمل    –استهدفت  الحضاري من نساء و  الملك خالد  الطبية زوار مهرجان  المختبرات 

أ عن  خطار المبيدات الحشرية على الأطفال والكبار  توعوية عن السموم المتواجدة في حياتنا اليومية , و تهدف الى التوعية عن 
ات يجب  التي  الصحية  الارشادات  عن  التوعية  مع  اثارها  عن  صور  عرض  الحشرية  طريق  المبيدات  استخدام  عند  كذلك  وباعها 

ة مثل الباراسيتامول والأسبرين عن طريق تمثيل مسرح سموم برسم جثتين لطفل وبالغ  الجرعات الزائدة من الأدويالتوعية عن  

 لتوعية الناس عن شدة خطورتهم و التي قد تؤدي الى وفاة نتيجة التسمم بهم  لاسمح الله .  
كذلك    أطفال.  10امرأه و    65زيارة ورشة العمل  تفاعل وردود فعل إيجابية من جميع الحضور،حيث تم    فعاليةلبفضل من الله لاقت ا 

 تم تقديم التوعية التثقيفية من خلال نشر البروشورات والمطويات التثقيفية و الإستشارات الطبية من خلال نخبة من الدكاترة. 
 

 
 
 

 عدد الحالات الخاصة

 حالة  14
 :تم الكشف عن 

حالة عانت من حالة اختناق بسبب خلط المنظفات  13
 مع بعضها 

عانت من حالة تسمم نتيجة تناول   حالة واحدةو 
جرعة زائدة من الباراسيتامول لمعاناتها من  

 الصداع 
 

 

 

 


